
 

                                                 
 

2026  
REGULAMENT PARTICULAR 

FEDERAȚIA ROMÂNĂ DE MOTOCICLISM 

NR. AUTORIZAȚIE : 

 
 
 
 
 
 

3/MX 

 

TITLUL EVENIMENTULUI : 

CLASE DE CONCURS : 

DATA : 

ORGANIZATOR : 

LOCUL EVENIMENTULUI :  

C.N.I.R. MX 2026 Etapa 3 
FRM MOTOCROS 

 

1 zi 23.05 -  50 Jun Mari, Mici; 65cc; Amatori MX1, MX2; Veterani 1, 2; 
Fete. 

 
 

1 zi 24.05 - 85cc; MX2; MX125 2T; MX1. 
 

 

 
 23-24 mai 2026 

 

CS JITSU ZARNESTI                                               

ZARNESTI (JUD. BRASOV)  

Acest eveniment va fi organizat în concordanță cu Regulamentele FRM în vigoare, a Ordinului 
de Ministru al Sportului nr. 1077 și cu acest Regulament Particular (RP) aprobat de către FRM. 

 

CONDIȚII DE PARTICIPARE 
 

 

1. LICENȚĂ FRM Licență anuală - 500 Lei (Se emite doar la sediul FRM) 
Licență 1 cursă - 230 Lei/170 Lei AMA (Se emite la Secr. Concursului) 

 Descarcă Cerere Licențiere FRM 2026 
 

 

Sportivii care au implinit varsta de 50 ani au nevoie de o viza suplimentara de la un medic cardiolog 

 
 

 

4. ACORD NOTARIAL Sportivii minori necesită acordul notarial al ambilor părinți 
pentru permiterea participării la competițiile de motociclism 

6. TAXĂ DE PARTICIPARE 400 RON - cls. MX1; MX2; MX2jun; Amatori; Vet.1 si 2; Fete; 

350 RON - cls.50 aut.jun.III si jun.II; 65cc; 85cc 

2. ASIGURARE COMPETIȚII 
SPORTIVE 

Asigurare anuală - 450 Lei (Se emite doar la sediul FRM) 
Asigurare 1 cursa - 175 Lei (Se emite la Secr. Concursului) 

3. VIZITĂ MEDICALĂ V. M. se efectuează la orice Policlinică de Medicină Sportivă 
VIZA MEDICALA NU SE POATE OBȚINE LA TRASEU 

5. PERMISIUNE DE START / 
DEZLEGARE 

Sportivii străini fara licenta vor prezenta RELEASE, cei cu licenta 
vor prezenta START PERMISSION (ambele sunt eliberate de FMN) 



ÎNSCRIERI 
 

 

Toți participanții trebuie să completeze o Cerere de Înscriere. 
Cererea va fi completată corect și în toate câmpurile disponibile, după 

care aceasta va fi trimisă la Secretariatul FRM. 

 

NUME : 
ADRESĂ : 
TELEFON : 

E-MAIL : 

WEBSITE : 

SECRETARIAT FRM 
 

B-dul. Basarabia, nr. 68, apt.10, sect. 2, București RO 
 

021 324 17 34 
 

larisa@frm.ro / viorel@frm.ro 
http://www.frm.ro 

 

DATĂ LIMITĂ : 19/05/2026 
 

 

ACCES 
 

DRUM NAȚIONAL : DN 73 A   
ORAȘE APROPIATE (KM) : BRASOV - 30 km  

 

ORGANIZATOR 

NUME : 
ADRESĂ : 

TELEFON : 

E-MAIL : 
WEBSITE : 

OFICIALI 

 

PREȘEDINTE JURIU : 
DIRECTOR CONCURS (+TEL.) : 
COMISAR TEHNIC : 

SECRETAR : 

CRONOMETROR : 
MEDIC COORDONATOR: 
DIRECTOR TRASEU 

OFIȚER PRESĂ (+TEL.) : 

 

CS JITSU ZARNESTI 
   

Str.Ciucas , bl. 31, sc A, ap. 4 , Zarnesti 
 

 

Ovidiu Spirchez - 0723276385 
 
 

Jitsutele69@gmail.com  
 

www.frm.ro 

 
 

 
DUTA CATALIN 

 
 

 DIACONU BOGDAN 0723833523 

MARIANOV DUSAN 
TBA 

 (FRM TIMING) 

ONE MED   
OVIDIU SPIRCHEZ 

DINCA MARIUS

 

ASIGURARE RASPUNDERE CIVILA 
 

Organizatorul a contractat o Asigurare de Răspundere Civilă în concordanță cu Art. B-3 din RF 

FRM. Suma maximă garantată este de 10.000 EUR. Organizatorul declină orice responsabilitate 
pentru stricăciunile motocicletelor, componentelor sau ale accesoriilor survenite din accidente. 



NUMERE DE CONCURS 
 

 

Atribuirea numerelor de concurs se va face de către FRM pentru întreg anul competițional. 
 

 
PROTESTE 

 

 

Conform Regulament Motocros 2026. 
 

CEREMONIE DE PREMIERE 
 

 

Se vor acorda cel puțin Cupe/Medalii pentru minimum fiecare podium al fiecărei clase. 
 
 
 

GRILA DE START 
 

 

Grila de start va avea 40 de casete iar pentru curse se vor califica cei mai rapizi 40 de piloti. 
 

INTERPRETAREA ACESTUI REGULAMENT PARTICULAR 
 

 

Interpretarea acestui Regulament Particular revine exclusiv în sarcina Directorului de Concurs. 
 
 

 
 
 

                                                    LOCUL ȘI DATA :          București 19/05/2026 
 

DIRECTOR CONCURS :            DIACONU BOGDAN 
 

                                                       APROBAT DE :                            FRM 
  
                 



 
                                                                                                                PROGRAM 1 

FRM CNIR Motocros Etapa 3 
Moto-Club CS JITSU ZARNESTI 

ZARNESTI jud. BRASOV 
                                                                                                                                     23-24 mai 2026 

22/05/2026 CLASA VINERI,  22 MAI 2026 
16:00 - 18:00 AMA, VET, 65, 50 SECRETARIAT ȘI REVIZIE TEHNICĂ 

18:10 ORG ȘEDINȚĂ ORGANIZATOR 
23/05/2026 CLASA SÂMBĂTĂ, 23 MAI 2026 

07:30 - 08:30 AMA, VET, 65, 50 SECRETARIAT ȘI REVIZIE TEHNICĂ 
08:40 ORG ȘEDINȚĂ JURIU 1 

09:00 – 09:15 VET 1+2+FETE VETERANI 1+2 + FETE - ANTRENAMENT LIBER - 15 MIN. 
09:20 - 09:35 AMA MX1+MX2 AMATORI MX1+MX2 - ANTRENAMENT LIBER - 15 MIN. 
09:40 - 09:55 65CC 65CC - ANTRENAMENT LIBER - 15 MIN. 
10:00 - 10:10 50cc JM + Jm 50cc JUN MARI + MICI - ANTRENAMENT LIBER - 10 MIN. 
10:15 - 10:35 AMA, VET, 65, 50 BRIEFING CU SPORTIVII LA GRILA DE START 
10:40 – 11:00 VET 1+2 + FETE VETERANI+FETE - ANTRENAMENT OFICIAL - 15 MIN. + 5 MIN. PROBE START 
11:05 - 11:25 AMA MX1+MX2 AMATORI - ANTRENAMENT OFICIAL - 15 MIN. + 5 MIN. PROBE START 
11:30 - 11:50 65CC 65CC - ANTRENAMENT OFICIAL - 15 MIN. + 5 MIN. PROBE START 
11:55 – 12:10 50cc JM + Jm 50cc JUNIORI - ANTRENAMENT OFICIAL - 10 MIN. + 5 MIN. PROBE START 

12:10 - 13:10  PAUZĂ (60 MIN.) 
13:10 VET 1+2 + FETE ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

13:20 – 13:40 VET 1+2 + FETE VETERANI 1+2 + FETE - MANȘA 1 (15 MIN. + 2 TURE) 
13:45 AMA MX1+MX2 ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

13:55 - 14:15 AMA MX1+MX2 AMATORI MX1+MX2 MANȘA 1 (15 MIN. + 2 TURE) 
14:20 65CC ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

14:30 - 14:50 65CC 65CC - MANȘA 1 (12 MIN. + 2 TURE) 
14:55 50cc JM + Jm ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

15:05 – 15:20 50cc JM + Jm 50cc JUN MARI + MICI - MANȘA 1 (10 MIN. + 2 TURE) 
15:25 VET 1+2 + FETE ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

15:35 - 15:55 VET 1+2 + FETE VETERANI 1+2 + FETE - MANȘA 2 (15 MIN. + 2 TURE) 
16:00 AMA MX1+MX2 ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

16:10 – 16:30 AMA MX1+MX2 AMATORI MX1+MX2 MANȘA 2 (15 MIN. + 2 TURE) 
16:35 65CC ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

16:45 - 17:05 65CC 65CC - MANȘA 2 (12 MIN. + 2 TURE) 
17:10 50cc JM + Jm ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 

17:20 – 17:35 50cc JM + Jm 50cc JUN MARI + MICI - MANȘA 2 (10 MIN. + 2 TURE) 
18:05 AMA, VET, 65, 50, FETE CEREMONIE DE PREMIERE - CLASELE AMATORI, VETERANI, 65CC, 50 CC, FETE 

18:00 - 19:00 MX1-2,125-85 SECRETARIAT ȘI REVIZIE TEHNICĂ 
19:00 ORG ȘEDINȚĂ JURIU 2 

24/05/2026 CLASA DUMINICĂ, 24 MAI 2026 
07:30 – 08:30 MX1-2, 125, 85 SECRETARIAT ȘI REVIZIE TEHNICĂ 
09:00 - 09:20 MX125 MX125 - ANTRENAMENT LIBER - 20 MIN. 
09:25 – 09:40 85CC 85CC - ANTRENAMENT LIBER - 15 MIN. 
09:45 - 10:05 MX1-2 MX1-MX2 - ANTRENAMENT LIBER - 20 MIN. 
10:10 - 10:30 MX1-2, 125-85 BRIEFING CU SPORTIVII LA GRILA DE START 
10:35 - 11:00 MX125 MX125 - ANTRENAMENT OFICIAL - 20 MIN. + 5 MIN. PROBE START 
11:05 - 11:25 85CC 85CC - ANTRENAMENT OFICIAL - 15 MIN. + 5 MIN. PROBE START 
11:30 - 11:55 MX1-2 MX1-MX2- ANTRENAMENT OFICIAL - 20 MIN. + 5 MIN. PROBE START 
11:55 - 12:55  PAUZĂ (60 MIN.) 

13:00 MX125 ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 
13:10 - 13:40 MX125 MX125 - MANȘA 1 (25 MIN. + 2 TURE) 

13:45 85CC ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 
13:55 - 14:20 85CC 85CC - MANȘA 1 (20 MIN. + 2 TURE) 

14:25 MX1-2 ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 
14:35 - 15:05 MX1-2 MX1-MX2 - MANȘA 1 (25 MIN. + 2 TURE) 

15:10 MX125 ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 
15:20 - 15:50 MX125 MX125 - MANȘA 2 (25 MIN. + 2 TURE) 

15:55 85CC ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 
16:05 - 16:30 85CC 85CC - MANȘA 2 (20 MIN. + 2 TURE) 

16:35 MX1-2 ÎNCHIDEREA ZONEI DE AȘTEPTARE + TUR DE RECUNOAȘTERE 
16:45 - 17:15 MX1-2 MX1-MX2 - MANȘA 2 (25 MIN. + 2 TURE) 

17:45 MX1-2, 125, 85 CEREMONIE DE PREMIERE - CLASELE MX1, MX2, 125CC, 85CC 
17:45 ORG ȘEDINȚĂ JURIU 3 

 


